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«РЦСППХ«Поколение»

Социальные технологии в области 
противодействия распространению ВИЧ-
инфекции и наркомании
на территории Тюменской области



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ СИЛЬНЕЕ»

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:
жители труднодоступных населенных пунктов 
сельских населенных пунктов Вагайского, Нижне-
Тавдинского, Уватского, Заводоуковского, 
Тюменского, Викуловского, Тобольского, 
Ярковского районов Тюменской области, 
удаленных от областного центра, потребители 
наркотиков и психоактивных веществ.

РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ
• улучшение доступности экспресс-тестирования 

на ВИЧ для жителей труднодоступных 
населенных пунктов Тюменской области, 
потребителей наркотических психоактивных 
веществ. 

• повышение уровня информированности 
представителей уязвимых групп населения в 
области профилактики ВИЧ-инфекции

ЗАДАЧИ:

1. Организация экспресс-тестирования на 
ВИЧ-инфекцию жителей труднодоступных 
населенных пунктов юга Тюменской области. 

2. Организация мероприятий по 
формированию мотивации к диагностике 
(обращению в специализированное 
медицинское учреждение) ВИЧ-инфекции 
среди лиц, прошедших экспресс-тестирование 
и получивших положительный результат. 

3. Проведение мероприятий, 
направленных на информирование в уязвимых 
группах населения Тюменской области о мерах 
профилактики ВИЧ-инфекции.

МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПРЕМИЯ 
#МЫВМЕСТЕ

НАГРАДА 
ПРЕЗИДЕНТА 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ



ГБУЗ ТО
«ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ 
И БОРЬБЫ СО СПИД»

ТЕРРИТОРИЯ РАБОТЫ ПРОЕКТА 



МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ

Экспресс-
тестирование 

жителей

Круглосуточный 
телефон 

«Горячей линии» 

Команда 
аутрич-

работников 

Выезды 
труднодоступные 

населенные пункты, в 
Центры реабилитации 

наркопотребителей

Таргетная
профилактическая 

работа среди жителей 
труднодоступных 

населенных пунктов

ИТОГИ ПРОЕКТА

Сделано 
экспресс-тестов 

на ВИЧ

Выявлено 
положительных 

результатов 
тестов

Лица, 
доведенные до 

Центра СПИД

Индивидуальных 
консультаций 

через «горячий 
телефон», 

соцсети, и т.д.

1031 2,4%

72% >1100



ПРОЕКТ «ИЗ ВИРТУАЛЬНОСТИ В РЕАЛЬНОСТЬ»

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:
Люди, живущие  ВИЧ, оторвавшиеся от лечения

ЗАДАЧИ:

1. Розыск людей, живущих с ВИЧ в Тюменской области, 
прекративших лечение, оторвавшихся от 
диспансерного наблюдения в Центре профилактики 
и борьбы со СПИД, предоставление им достоверной 
информации о жизни с ВИЧ, о возможностях 
лечения.

2. Сопровождение людей, живущих с ВИЧ, 
оторвавшихся от лечения, в Центр профилактики и 
борьбы со СПИД для возобновления диспансерного 
наблюдения и возобновления АРВ-терапии.

3. Мотивация данных граждан на приверженность к 
АРВ-терапии и достижению неопределенной 
вирусной нагрузки.

РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ
• Снижение смертности жителей Тюменской 

области от СПИД
• Увеличение продолжительности жизни людей, 

живущих с ВИЧ, в Тюменской области
• Формирование системы помощи людям, 

живущим с ВИЧ, по принятию диагноза, 
приверженности к АРВ-терапии, достижению 
неопределенной вирусной нагрузки

УЧАСТИЕ В ФЕДЕРАЛЬНОМ ПРОЕКТЕ



МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ

Команда 
Равных 

консультантов 

Розыск людей 
живущих с ВИЧ, 
оторвавшихся 

от лечения

Мультидисциплинарная 
команда: мед. 

работники Центра 
СПИД, сотрудники АНО 

«Поколение»

ИТОГИ ПРОЕКТА

Сопровождение ЛЖВ, 
оторвавшихся 

от лечения, 
в Центр СПИД

Пациентов, 
оторвавшихся от 

лечения 
разыскивали

Пациентов были 
найдены, 

установлен 
контакт

Пациентов вновь начали 
лечение антиретровирусными 

препаратами

1568 836

626  (75%)



ПРОЕКТ «ВЕРНИСЬ В РЕАЛЬНОСТЬ»

ЗАДАЧИ:
✓ информационная работа, направленная на людей,

употребляющих наркотики, их близких,
информирование о первой медицинской помощи
при передозировке наркотиков,

✓ мотивация на отказ от наркотиков.

ИТОГИ ПРОЕКТА

• 216 жителей нашего региона, употребляющих наркотики получили 
услуги проекта. 

• Пятеро наших сотрудников проводили индивидуальную 
информационную, психологическую, социальную работу с 
зависимыми, их родственниками;

• В ходе тестирования на ВИЧ было выявлено 27 положительных 
результатов. Все граждане были доведены до Центра СПИД для 
дополнительной диагностики и начала лечения;

• Проведена информационная кампания (видеоролики, листовки, 
работа «горячего телефона», работа с журналистами)

СУБСИДИЯ ИЗ 
ОБЛАСТНОГО БЮДЖЕТА



ПРОЕКТ «НА ШАГ ВПЕРЕДИ»

181
Созависимый человек 

получил информационную, 
социальную, 

психологическую 
помощь

Что делать, если близкий 
«сорвался»?

Главная цель проекта «На шаг впереди» – способствовать 
снижению уровня роста наркомании в Тюменской области. 

Каковы признаки при формировании 
наркозависимости?

Как определить, что близкий 
родственник уже находится уже в 

зависимости.

Как правильно замотивировать 

близкого человека на реабилитацию.

Как правильно вести себя, если 
близкий родственник находится на 

реабилитации.

Как правильно вести себя, если близкий 
родственник вышел после реабилитации.

Кто виноват? И что делать?

Если у зависимого есть ВИЧ-инфекция 
и гепатит С, что делать?

Грант Губернатора Тюменской области

ГРАНТЫ.РФ
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