
ПРОБАЦИЯ
система мер коррекции поведения, направленных на помощь в 

социальной адаптации, социальной реабилитации и 
ресоциализации лиц, отбывающих или уже отбывших уголовное 

наказание

• добровольность 

• мера поддержки и снижения рецидива, а не новый не вид наказания

• направлена на лиц в трудной жизненной ситуации 

Три вида пробации: 

•исполнительная 

•пенитенциарная 

•и постпенитенциарная



Задачи пробации
Создание условий для оказания помощи лицам, в отношении 
которых применяется пробация, в вопросах 

• восстановления социальных связей, 

• востребованности профессиональных навыков и трудоустройства,

• обеспечения жильем, 

• получения образования, 

• реализации права на социальное обслуживание, 

• получения медицинской, психологической и юридической 
помощи

• обеспечение гарантий защиты прав и свобод человека и 
гражданина



Трудная жизненная ситуация: обстоятельство или обстоятельства, 
которые ухудшают условия жизнедеятельности лиц, в отношении 
которых применяется пробация, и последствия которых они не могут 
преодолеть самостоятельно

Ресоциализация - комплекс мер социально-экономического, 
педагогического, правового характера, осуществляемых в целях 
реинтеграции в общество лиц, освобожденных из учреждений, 
исполняющих наказания в виде принудительных работ или лишения 
свободы, и (или) лиц, которым назначены иные меры уголовно-
правового характера;

Социальная адаптация - комплекс мероприятий, направленных на 
оказание лицам, в отношении которых применяется пробация, 
содействия в трудовом и бытовом устройстве, а также иной помощи в 
целях стимулирования правопослушного поведения;

Социальная реабилитация - комплекс мероприятий по восстановлению 
утраченных социальных связей и функций лицами, в отношении 
которых применяется пробация



Исполнительная пробация
• Применяется исключительно к лицам, которые подвергнуты 

наказанию, не связанному с изоляцией от общества (за 
исключением осужденных к штрафу, назначенному в 
качестве основного наказания, и принудительным работам), 
и иным мерам уголовно-правового характера. Это, например, 
освобожденные по УДО, условно осужденные, осужденные, 
которым судом предоставлена отсрочка отбывания 
наказания, и прочие. 

• Применяется не ко всем таким осужденным, а только к тем, 
кто находится в трудной жизненной ситуации и, в связи с 
этим, обратился в уголовно-исполнительную инспекцию с 
соответствующим заявлением об оказании содействия.



Пенитенциарная пробация

Применяется в отношении осужденных к наказаниям в виде 
принудительных работ или лишения свободы в период отбывания 
наказания, а равно и в период их подготовки к освобождению.

Направления: 

• проведение социальной и воспитательной работы, 

• оказание психологической помощи, 

• социальная реабилитация и подготовка к освобождению из 
учреждений, исполняющих наказания,

• оказание содействия в получении социальной помощи, трудовом 
и бытовом устройстве. 



Постпенитенциарная пробация

Применяется в отношении лиц, освободившихся из учреждений, 
исполняющих наказания в виде принудительных работ или 
лишения свободы, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 
для социальной адаптации и реабилитации уже освободившихся 
граждан. 



Основной инструмент пробации

Индивидуальная программа - документ, разработанный 
учреждением уголовно-исполнительной системы (для 
пенитенциарной пробации) или уголовно-исполнительной 
инспекцией (для исполнительной и постпенитенциарной
пробация), в котором закреплен перечень мероприятий, 
проводимых в отношении соответствующего осужденного (ст. 32 
закона)

ИП готовится на основе оценки индивидуальной нуждаемости 
осужденного, факторов и условий, характеризующих его трудную 
жизненную ситуацию, будут учитываться и предложения самого 
гражданина, обратившегося за помощью. 



Мероприятия индивидуальной программы
1) восстановление и формирование социальных связей;

2) консультирование по социальным и правовым вопросам;

3) оказание психологической помощи;

4) оказание содействия:

а) в получении документов, необходимых для реализации своих прав;

б) в трудоустройстве;

в) в получении общего образования, среднего профессионального образования, 
прохождении профессионального обучения, повышении квалификации;

г) в получении пособия по безработице;

д) в получении государственной социальной помощи на основании социального 
контракта в соответствии с законодательством Российской Федерации;

е) в получении медицинской помощи;

ж) в получении пенсионного обеспечения (для лиц, имеющих право на его 
получение);

з) в получении социальных услуг;

и) в получении иной помощи.



Для пробации могут привлекать
• коммерческие и некоммерческие организации и общественные 

объединения, 

• негосударственные (коммерческие и некоммерческие) 
организации социального обслуживания, предоставляющие 
социальные услуги, 

• организации, осуществляющие образовательную деятельность,

• научные, медицинские организации, 

• индивидуальные предприниматели, в том числе на основании 
соглашений, заключенных с субъектами пробации, 

• общественные наблюдательные комиссии, 

• граждане.



Организации социального обслуживания

• предоставление социально-бытовых, социально-медицинских, 
социально-психологических, социально-педагогических, 
социально-трудовых, социально-правовых и срочных социальных 
услуг в соответствии с законодательством Российской Федерации 
о социальном обслуживании, в том числе предоставление 
временного места проживания;

• содействие в получении медицинской, психологической, 
педагогической, юридической, социальной помощи, не 
относящейся к социальным услугам (социальное 
сопровождение), в соответствии с законодательством Российской 
Федерации о социальном обслуживании.



Перенаправления

Уголовно-исполнительными инспекциями с учетом мероприятий, 
включенных в индивидуальную программу, предоставляется 
информация об учреждениях и организациях, оказывающих 
социальные услуги, о порядке предоставления государственной 
социальной помощи на основании социального контракта, формах 
социального обслуживания, видах и порядке получения 
социальных услуг, перечне необходимых документов для их 
получения.
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